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3.

3. 
Ostopalvelujen radikaali vähentäminen puheterapiassa ja muussa kuntoutuksessa vaarantaa lakisääteisten 
kuntoutuspalvelujen saatavuuden ja asettaa
hyvinvointialueen lapset, nuoret ja aikuiset epätasa-arvoiseen asemaan.
Kuntoutuksen saatavuuden tulisi olla yhdenvertaista koko Pohteen alueella.
Tällä hetkellä yhdenvertainen kohtelu ei toteudu, ja ostopalvelujen poistaminen heikentää yhdenvertaisuutta entisestään. 
Pohteella tulisi suositella
enenevissä määrin etäpuheterapiaa ostopalveluna, joka on ehdottomasti kaikkein
kustannustehokkain ratkaisu. Puheterapian yksityisillä palveluntuottajilla on Pohteen
alueella erittäin vankka ja pitkä kokemus puheterapian toteuttamisesta etänä.
Lisäksi Pohteen alueella on valtakunnallisesti poikkeuksellisen kokeneita ja pitkälle kouluttautuneita puheterapeuttiyrittäjiä ja 
ammatinharjoittajia. Yksityisten terapeuttien osaamista ja kapasiteettia tulee hyödyntää joustavasti, jotta lasten ja aikuisten 
kuntoutus pääsee alkamaan ilman kriittisiä viiveitä ja oikea-aikaisesti.
Terapian vaikuttavuutta ei voida enää luotettavasti arvioida siinä vaiheessa, jos jokaiselle kuntoutujalle suositellaan ns. one 
size fits all -mallia, joka tällä hetkellä on Pohteella vahvasti käytössä. Kymmenen eri kuntoutujaa voi tarvita kymmenen 
erilaista kuntoutussuunnitelmaa. Terapioiden tehokkuutta arvioidessa tulee siis ottaa huomioon se, onko kuntoutuja saanut 
laadun lisäksi määrällisesti sellaista kuntoutusta, jota hän oikeasti tarvitsisi. 

4.
Talouden tasapainottamisessa on huomioitava oman palvelutuotannon todelliset kustannukset. Yksityinen ostopalvelu 
poistaa hyvinvointialueelta toimitila-, rekrytointi- ja hallintokustannuksia sekä työnantajariskiä. Ostopalvelujen leikkaaminen 
ei tuo aitoja säästöjä, jos se kasvattaa omia jonoja tai siirtää kustannuksia myöhemmin raskaampiin erikoissairaanhoidon ja 
sosiaalihuollon palveluihin. Alueen terapeuttiyrittäjät muodostavat
valmiin infrarakenteen, jota ei kannata ajaa alas säästösyistä, jotka saattavat
osoittautua laskelmissa virheellisiksi. Tälläkin hetkellä yksityiset terapeutit tekevät terapiaa huomattavasti halvemmalla 
hinnalla kuin Pohteen omat terapeutit. Lisäksi jos lasten tai aikuisten puheterapia viivästyy ostopalvelujen leikkausten 
vuoksi, kustannukset siirtyvät myöhemmin raskaampiin sosiaali- ja erikoissairaanhoidon palveluihin. Etäpuheterapia on 
tehokas keino vaikuttaa kustannuksiin.


